Curso Universitario de Clinicay Tratamiento de la
DEMENCIA

El dia 8 de mayo del 2007 comienza el | Curso Universitario integral, extenso y
multidisciplinario de Clinica y Tratamiento de la DEMENCIA

Organizado por el:

Servicio de Clinica Médica

Programa de Medicina Geriatrica

El Instituto Universitario del Hospital Italiano de Buenos Aires

Con el propdsito de brindar formacion de postgrado en el area de las Demencias, y el
objetivo de formar expertos en evaluacion y tratamiento de dicha patologia, desarrollando
habilidades para asistir a pacientes dementes, con una vision multidisciplinaria, hemos
desarrollado el curso, que ha través de contenidos tedricos y practicos, dictados por
reconocidos docentes y expertos, brindaran a los alumnos las competencias, destrezas y
habilidades para el manejo integral de las Demencias.

Esta necesidad se fundamenta por el fenémeno del envejecimiento poblacional, con una
mayor proporcion de ancianos en la sociedad, que genera profundos impactos en el uso de
los recursos sociales y de Salud. Dentro de ellos, los relacionados con las alteraciones
cognitivas, conductuales y la disminucién de la funcionalidad, (ejemplo enf. de Alzheimer)
son que provocan el mayor reto para la medicina actual, con la paradoja de haber una
escasa oferta de cursos formativos para los profesionales que deben enfrentares a diario con
esta problematica.

Con una estructura de clases tedricas, semanal, y discusion del tema dictado por
reconocidos expertos, se completamenta con practicos para evaluar a pacientes en
conjunto con tutures/capacitadores que brindaran al alumno todas las herramientas de
valoracion de las funciones mentales superiores, la funcionalidad y la evaluacién
conductual. Luego de la evaluacion, los alumnos presentaran los casos clinicos que se
discutiran con los capacitadotes y directores del curso.

Con esta metodologia esperamos se transferir el conocimiento a los alumnos logrando
“descomplejizar” el tema una vez que lo alumnos adquieran las competencias para manejar
las Demencias.
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DIRECTORES:

Dr. Luis Camera

Dr. Marcelo Schapira
Dr. Daniel Seinhart

DIRECTORES ASOCIADOS:

Dr. Angel Golimstok

Dr. Daniel Matusevich

Dr. Miguel Sassano

CUERPO DOCENTE:

Clases tedricas dictadas por reconocidos
expertos nacionales y tutoria a cargo
Dres. M.Soderlund, M Gonzalez Salvia, M.
Mattiussi, J. Benchimol, R, Vallejos, M.
Guajardo,D. Sarassola,M. Outumuro,F.
Giber,E. de la Torre,L. Bellomo,J. Restibo Lic.
E Labos,R.Jauregui

FECHA DE REALIZACION:
Mayo 8 a Noviembre 27 del 2007

DIAS Y HORARIO DE CURSADA:
Teobricos: Martes de 18.00 a 21.00 Horas
Practicos: Evaluaciones de pacientes 4
por mes

DESARROLLO: 256 horas docentes
Clases Tedricas y Préacticas (40%
practicos)

Discusién de bibliografia y casos clinicos
Evaluacion final tedrica y defensa de
monografia

DIRIGIDO A:

Médicos especializados en Clinica Médica,
Medicina Interna, Neurologia, Medicina
Familiar, Psiquiatria, Psicologia, y otras
especialidades con interés en el
tratamiento de la Demencia

LUGAR DE REALIZACION:
Hospital Italiano Potosi 4296

INFORMES E INSCRIPCION:

Instituto Universitario del

Hospital Italiano de Bs. As

Potosi 4240. Tel.4983-2624/4958-0200
interno 9460

Servicio de Clinica Médica del Hosp.
Italiano de Bs. As

Tel.4959-0200 interno 987

INSCRIPCION VIA WEB:
www.cursoshiba.com.ar
www.hospitalitaliano.org.ar
Mail: info@cursoshiba.com.ar

ORGANIZA Y CERTIFICA:

Instituto Universitario del Hospital Italiano
Servicio de Clinica Médica del Hospital
Italiano

Programa de Medicina Geriatrica

ARANCEL:

Valor gral. 2400 pesos a pagar en cuotas
(8 de 300 $) Descuentos: 10% de contado;
10% socios SAM;40% profesionales Hi

VACANTES LIMITADAS (25)
(por las caracteristicas del curso )




Programa presencial clasesy talleresy
discusioén de casos
Temario, fechas

Dia 8 de mayo 2007

Introduccién: concepto de demencia historia
de la misma, en. cortical vs. enf. subcortical,
enf. de sustancia blanca. Memoria y
envejecimiento

Demencias: prevalencia, incidencia, factores
de riesgo y proteccion asociados con la edad
temprana, mortalidad, formas familiares,
valoracion de sesgos de seleccion

Dia 15 de mayo 2007

Taller
La entrevista clinica estructurada, modalidad
taller: Grupo docente del PGM

Dia 22 de mayo 2007

Neuroanatomia normal en ancianos y en
demencias.

Neurofisiologia y Neurobiologia del
envejecimiento y enfermedades demenciales
otras demencias de

Dia 29 de mayo 2007
Taller:

casos clinicos de evaluacion
discusion grupal sobre: valor del Screening
en pacientes dementes

Dia 5 de junio 2007
Semiologia y trastornos de la memoria:
memoria reciente, episodica, semantica, de

trabajo, eventos remotos, subjetiva. Amnesias,

Korsakoff, global transitoria, traumatismos,
psicégenas

Semiologia de trastornos conductuales
(sindromes),delirio, identificacién,
alucinaciones, agitacion, compulsiones,
desinhibicion apatia

Dia 12 de junio 2007

Generalidades Test de evaluacién
neuropsicologica:

Evaluacion de memorias, Funciones
ejecutivas, lenguaje, y praxias, fluencias
verbales,

Test de de screening: Minimental de Folstein
sep test, 7minutos, MIS, Buschke.

Dia 19 de Junio 2007

Test de evaluacion conductual y depresion.
NPI (Neuro Psychiatric Inventory) NPI-Q y la
CMAI o escala de Cohen-Mansfield, escala
de BEHAVE-AD test de depresion Yesavage,
Hamilton, Beck,

Evaluacion funcional en las Demencias,
estadios y prondsticos: MMtest GDS CDR
actividades vida diaria (AVD-AVDI), Barthel,
PRIME MD test para ansiedad.

Baterias neuropsicologica complejas: ADAS
cog. figura de Rey, RAVLT, Stroop, Trail
making test A y B, Wisconsin , Mattis, WAIS,
denominacion de Boston memoria de
trabajo (PASAT) WAIS II

Dia 26 de Junio 2007

Taller:

e casos clinicos de evaluacion

e Discusion grupal sobre: Valoracion
nutricional en Demencia
Suplementos alimenticios en dementes

Dia 3 de Julio 2007

Laboratorio en las demencias (work- up en
demencia): estudios especiales:

Estudios por imagenes Neuroimagenes.
Resonancia magnética funcional en la
enfermedad de Alzheimer y el deterioro
cognitivo leve.

Dia 10 de Julio 2007

Enfermedad de Alzheimer: formas clinicas:
familiar, clinica, formas focales asimétricas y
comienzo temprano consejo familiar.

Dafio cognitivo leve: concepto, nuevas
definiciones, diagnésticos, formas clinicas,
evolucion y pronostico.

Dia 17 de Julio 2007

Evaluacion clinica de la demencia vascular:
etiologia, fc. de riesgo, clasificacion, focal.
infarto, hemorragias, enf multiinfarto,
lagunas, leucoencefalopatias, CADASIL
Evaluacion neuropsicoldgica de la demencia
vascular.

Demencia vascular y mixta.



Dia 24 de Julio 2007

Taller:

e casos clinicos de evaluacion

e Discusién grupal sobre: Conducta
automovilistica en dementes
Caidas y Demencia

Dia 31 de Julio vacaciones

Dia 7 de Agosto 2007

e Demencia por cuerpos de Lewy: espectro
clinico: trastornos cognitivos, neurolégicos,
trast. psiquiatricas. Criterios diagnésticos
Diag. diferenciales

e Demencias frontotemporal, afasia progresiva
primaria, demencia semantica

Dia 14 de Agosto 2007

e Trastorno por déficit de atencion del adulto
y deterioro cognitivo: métodos diagndsticos,
diag. diferenciales.

e Demencia en la enfermedad Parkinson
idiomatica y Demencia en la enfermedad de
Huntington paralisis supernuclear
progresiva. Degeneracion corticobasal

Dia 21 de Agosto 2007

e Demencias secundarias Criterios diagnésticos y
clasificacion de las demencias: Crueufelt Jacob
SIDA esclerosis lateral amiotréfica, Lues
alcohol, vasculitis, téxicos hipovitaminosis

e Trastornos cognitivos secundarios a
traumatismos encéfalo-craneanos.

Dia 28 de Agosto 2007
Taller:
e casos clinicos de evaluacion
e Discusion grupal sobre: Manifestaciones
clinicas en el paciente demente
moderado-avanzado

Dia 4 de Septiembre

e Delirium (sindrome confusional agudo).
Definicién clinica y tratamiento.

e Demencias en jévenes: CADASIL Dra. Cecilia
Serrano, Sida y demencia.

Dia 11 de Septiembre

e Tratamientos de las demencias
degenerativas.

e Tratamiento de la demencia vascular.

Dia 18 de Septiembre

e Depresiéon y ansiedad en Demencias: clinica
y tratamiento.

e Tratamiento de los trastornos conductuales.

Dia 25 de Septiembre
Taller:
e casos clinicos de evaluacion
e Discusién grupal sobre: Interpretacion y
validacién de test- metodologia?

Dia 2 de octubre

e Tratamiento no farmacolégico en la
patologia demencial.

e Terapia ocupacional.

e Estimulacion Cognitiva.

Dia 9 de octubre

e El Cuidador en la demencia.

e Bioética y directivas anticipadas.

Dia 16 de octubre

e lLas organizaciones no gubernamentales y la
demencia.

e Aspectos juridicos de las Demencias

Dia 23 de octubre
e Dafo Conductual minimo.
e Dolor y Demencia.

Dia 30 de octubre

Taller:
) casos clinicos de evaluacion
. Discusién grupal sobre: Cuidados

paliativos y Demencia.

Dia 6 de noviembre

e Institucionalizacién del paciente demente:
cuando, y donde?

e Cuéando un paciente demente es "terminal"?

Dia 13 de noviembre

Estimulacion cognitiva en pacientes con DCL.
e Investigacién farmacol6gica en Demencia.
e Trastornos urinarios en dementes

Dia 20 de noviembre
Taller:
e casos clinicos de evaluacion
e Discusién grupal sobre: Prevencion y/o
retraso del deterioro funcional
Intervenciones para
mantener las AVD, técnicas y estrategias

Dia 27 de noviembre
Examen final y defensa de monografia.




