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Dirigido a

Meédicos especialistas dedicados a la asistencia de pacientes con aterosclerosis en alguna de sus
diversas formas, y médicos, bioquimicos o farmacélogos cuya actividad se relaciona con la
aterosclerosis en las areas de la industria farmacéutica o bioquimica, auditoria médica,

coordinacion y monitoreo de ensayos clinicos, 0 administracion de recursos de salud.

Requisitos de ingreso

Para aspirantes de Nacionalidad Argentina:
e Solicitud de inscripcion (Formulario entregado por el Instituto Universitario del Hospital
ltaliano).
e Carta personal explicando los motivos por los que se desea realizar esta Maestria y las
expectativas profesionales o académicas.
e Original y fotocopia del Documento Nacional de Identidad.
e Fotocopia del Titulo de grado legalizado.

e Fotocopia del Certificado analitico legalizado.



e  Curriculum Vitae del aspirante.

e Dos fotos 4 x 4.

Para aspirantes de Nacionalidad Extranjera:

e Solicitud de inscripciéon (Formulario entregado por el Instituto Universitario del Hospital
ltaliano).

e Carta personal explicando los motivos por los que se desea realizar esta Maestria y las
expectativas profesionales o académicas.

e Original y fotocopia del Pasaporte vigente o Documento de ingreso al pais.

e Fotocopia del Titulo de grado legalizado por las autoridades educativas del pais de
origen. Luego el mismo debe ser visado por el consulado argentino en el pais que otorgé
el titulo o Apostilla de la Convencion de la Haya.

e Curriculum Vital / Hoja de vida del aspirante.

e Dos fotos 4 x 4.

Titulo a obtener

Magister en endotelio, aterotrombosis y medicina vascular.

Fundamentos

Se ha acumulado una apreciable cantidad de informacién novedosa relacionada con la
enfermedad aterotromboética coronaria y del sistema vascular periférico, que abarca distintos
aspectos como la genética y la biologia molecular, la fisiopatologia, los recursos diagnésticos, y
las terapéuticas farmacoldgica e intervencionista. Por esta raz6n, muchos profesionales desean
ampliar sus conocimientos sobre aterotrombosis accediendo a la informacion mas reciente a través
de una instruccion amplia y sistematizada transmitida por expertos en el area.

El interés de estos profesionales puede estar dirigido a obtener mayor capacidad para la
actividad clinica, o también para la administracion y organizacion de los recursos necesarios para
el cuidado de los pacientes con una enfermedad sistémica grave y de amplia difusién como la
aterosclerosis. En otros profesionales el interés es primariamente académico y orientado a la
docencia y a la investigacion.

Otros participantes desean realizar la Maestria para desempefiarse en areas especificas de las

industrias farmacéutica o biomédica.




Objetivos

Al finalizar el programa el maestrando habra adquirido:

e Vision actualizada de la biologia de la pared vascular y de la patogenia de la
aterosclerosis.

e Habilidad para la utilizacion e interpretacion critica del diagnostico por imagenes,
asi como para la realizacion de examenes no invasivos para el estudio de la
hipertension arterial y de la patologia coronaria y vascular.

e Capacitacion superior para el manejo de los factores de riesgo y la diabetes, con
fundamentos amplios para el empleo de los recursos farmacolégicos y no
farmacolégicos, y la organizacién de clinicas y programas de prevencion.

e Entrenamiento avanzado para insertarse en institutos asistenciales, docentes, y
centros de investigacion, asi como en empresas farmacéuticas o biomédicas

relacionadas con el manejo de la enfermedad aterosclerotica.

e Capacidad avanzada para el manejo de la informacion académica y de bases de
datos, y para el disefio, analisis y desarrollo de estudios de investigacion.

Organizacion de la Maestria

Esta es una Maestria de tipo profesional que se desarrolla en el Instituto Universitario del Hospital
Italiano. El programa es presencial intensivo, comprende 700 horas en total, y se extiende 10
meses por afio durante dos afios. Las clases se realizan una vez al mes, los dias jueves (8.00-
19.00 hs), viernes (8:00-19:00 hs) y sdbados (8:00-12:00 hs), 8 meses por afio. En los dos meses
restantes existe una semana intensiva de lunes a viernes en horario de 8.00 a 19.00 hs, vy el
sédbado de 8.00 a 12.00 hs.

Para obtener el grado de Magister los participantes deben desarrollar y aprobar una tesis
relacionada con los contenidos de la Maestria. El programa incluye 160 horas dedicadas a tutoria
y tareas de investigacion, y se organiza en base a clases, talleres de actividades practicas, y
seminarios. Los contenidos se desarrollan también con la metodologia de clases tedricas,

resolucion de problemas y analisis de casos.



Plan de Estudios

Materias (carga horaria)
Objetivos de la Materia

Biologia de la Pared Arterial y Aterogenesis (50 hs)

Conocer la biologia y la fisiologia de la pared arterial normal, y la patogenia evolutiva de la

enfermedad ateroscler6tica a nivel histolégico y molecular.

Factores de Riesgo (90 hs)
Identificar el mecanismo fisiopatolégico responsable de la HTA, caracterizar las distintas formas

de dislipemia, reconocer las alteraciones del metabolismo glicido en sus distintos tipos y estadios,

y comprender la fisiopatologia de la enfermedad trombética arterial.

Farmacologia Clinica (25 hs)

Estudiar los principios generales de la farmacodinamica y farmacinetica. Conocer los mecanismos
de accion, metabolismo y efectos secundarios de los farmacos utilizados en la terapia

cardiovascular.

Gestion de la Informacion Cientifica (75 hs)
Acceder a las distintas fuentes de informacion cientifica. Procesar la informacion. Manejar una

base de datos.

Metodologia de la Investigacion (80 hs)
Conocer la metodologia estadistica y manejar un programa de estadistica. Proponer y desarrollar

el disefio adecuado para el estudio de una hipétesis, y llevarlo adelante.

Cardiopatia Isquemica (60 hs)

Conocer la presentacion clinica de las distintas complicaciones de la arteriosclerosis, sus criterios
diagnoésticos, y la estratificacion de riesgo de los sindromes isquémicos coronarios y de la
enfermedad aterosclerética cerebral, mesentérica y de las arterias de los miembros. Conocer los
fundamentos y las ventajas relativas de las estrategias terapéuticas conservadoras e

intervencionistas

Enfermedad Arterial Cerebral (45 hs)
Conocer la presentacion clinica, los criterios diagndsticos, y la estratificacion de riesgo de la
enfermedad aterosclerética cerebral. Conocer los fundamentos y las ventajas relativas de las

estrategias terapéuticas conservadoras e intervencionistas



Enfermedad Vascular Periferica(45 hs)

Conocer la presentacion clinica, los criterios diagndsticos, y la estratificacion de riesgo de la
enfermedad aterosclerética mesentérica y de las arterias de los miembros. Conocer los
fundamentos y las ventajas relativas de las estrategias terapéuticas conservadoras e

intervencionistas

Prevencion Cardiovascular (90 hs)

Manejar los distintos esquemas farmacolégicos antiisquemico, antihipertensivos, hipolipemiantes,
hipoglucemiantes y antitrombéticos. Conducir el proceso de prevencion primaria y secundaria,
basado en la correcta identificacion y manejo de los factores de riesgo de la enfermedad

aterosclerotica.

Imagenes Cardiovasculares (50 hs)

Conocer los fundamentos de la tecnologia empleada en la generacion de imagenes. Interpretar
los hallazgos de los métodos de diagnostico por imagenes invasivos y no invasivos empleados en
el estudio de los pacientes con enfermedad aterosclerética coronaria, o del sistema vascular

periférico.
Las 700 horas se completan con:
e Tutorias de Tesis 1° afio: 33 horas

e Tutorias de Tesis 2° afio: 33 horas

TOTAL DE HORAS DE LA MAESTRIA: 700 horas

Aranceles

Formas de Pago Alumnos Argentinos:

Al contado:

En un pago por todo el programa de la maestria incluida la matricula: $15.500
En un pago por el primer afio incluida la matricula: $7.750

En cuotas (Por cada afio):

Las cuotas se actualizan de acuerdo al arancel de la maestria para ese afio.

10 cuotas de $900 por afio.



Formas de Pago Alumnos Extranjeros:

Al contado:

En un pago por todo el programa de la maestria incluida la matricula: U$s 4600
En un pago por el primer afio incluida la matricula: U$s 2300

En cuotas (Por cada afio):

Las cuotas se actualizan de acuerdo al arancel de la maestria para ese afio.

10 cuotas mensuales y consecutivas de 275 dolares.

CONSULTAS E INSCRIPCION
Instituto Universitario del Hospital Italiano
Potosi 4234, Tercer piso - Oficina de Posgrado
Tel.: (054-11) 4959-0200. Int. 5324
posgrado@hospitalitaliano.org.ar




