CARTA AL EDITOR

La interseccion de las paralelas: arte y ciencia en un tinico proceso cognitivo

Hacia una nueva forma de investigar

El lenguaje es para el hombre un instrumento de abordaje
del mundo, por medio del cual obtiene una segmentacion
lingtiistica de este, dividiéndolo en un sinnimero de catego-
rias que, si bien son arbitrarias (ya que el mundo en realidad
es un continuo), poseen la importancia que les confieren la
tradicion, el consenso y su valor practico. Vale decir que el
hombre opera con representaciones (signos lingtiisticos) de
lo real, razon por la cual entre las cosas y las palabras que
las designan (categorias) existe una brecha insalvable. Es
la diferencia que Immanuel Kant sefial6 entre la interpre-
tacion que el hombre hace de las cosas (fendmenos) y lo
que las cosas son en si (noumenos), y simultdneamente da
cuenta de la limitacion a la que nos somete el lenguaje, el
cual solo nos permite abordar aquello susceptible de ser
englobado por categorias lingiiisticas.

Sin embargo, existe otra forma de representacion del mundo
que el hombre emplea, y que es incluso considerada por
algunos autores como mucho mas antigua y primordial que
la representacion por signos (lenguaje): es aquella basada
en imagenes o simbolos. Y, si bien existe un punto en que
la diferencia entre el signo y el simbolo se diluye, lo que
caracteriza al simbolo en general es:

- El estar constituido por una imagen concreta (visual,
auditiva, etc.) abordable a través de los sentidos, a diferen-
cia del signo (palabra), que se basa en una idea abstracta
(concepto);

- La relacion entre el simbolo y aquello que representa es
de caracter innecesario: muchas otras imagenes podrian
atribuirse dicha representacion, asi como una determinada
imagen podria remitir a diversas ideas, mientras que la
relacion entre signo y significado se torna necesaria pues
de lo contrario desapareceria la palabra como tal.

- El abordaje simbolico prescinde de la palabra, se basa en
los sentidos, razén por la cual el simbolo es mas directo,
pero mas oscuro. Precisamente, este abordaje perceptivo
del mundo mediante la representacion simbdlica es el
primero experimentado por el ser humano, desde su etapa
infantil preverbal, y luego se sigue manifestando en sus
actividades artisticas.

En este sentido, vemos que el abordaje del mundo que
realiza la ciencia lo efectua a través del lenguaje, es decir,
desde los signos, aun cuando esta tiene su propio lenguaje,
el leguaje cientifico, un lenguaje de diccionario, donde im-
pera lo denotado y la precision interpretativa, que explora

lo decible, y lo hace analiticamente, disecando lo estudiado
en un conjunto de términos y categorias. Desde esta pers-
pectiva, el hombre posee la ilusion de ser un observador
de un mundo que es externo a él.

Sin embargo, como dijimos anteriormente, el hombre posee
otra forma de abordaje del mundo: aquella que se realiza a
través del arte, un abordaje desde los simbolos, a través de
los sentidos, basado en la operacion de simbolos visuales
(pintura, escultura, arquitectura, cine), auditivos (musica)
y/o cinéticos (teatro, danza), un leguaje propio del arte,
con rétulos no lingiiisticos, un lenguaje por fuera del dic-
cionario, donde predominan lo connotado y la diversidad
interpretativa, y que es capaz de explorar lo no decible
(lo inefable), lo solo mostrable, de un modo sintético que
logra concentrar un conjunto de sensaciones interiores en
una percepcion integradora. Desde el arte, el hombre posee
una perspectiva mas parecida a la perspectiva original,
preverbal, en la que atin no estaba consolidada la ilusion
de la separacion sujeto-objeto, contraria a la creencia de la
existencia de un observador ajeno a lo observado, y a favor
de una percepcion por fuera de las categorias.

Resulta entonces que, desde el arte, se han llegado a descri-
bir fenémenos que la ciencia tardé mucho mas en descubrir,
tal como lo ejemplifica el hecho de que el escritor Marcel
Proust describi6 los mecanismos de la memoria o el pintor
Paul Cézanne el proceso de la vision mucho tiempo antes
que la ciencia médica. De hecho, un abordaje de estas carac-
teristicas no le es totalmente ajeno a la ciencia formal, en la
que un razonamiento de este tipo (abeductivo) desempeiia
un papel decisivo a la hora de discutir los datos obtenidos
por la labor investigativa.

En funcion de lo expuesto es que planteamos la propuesta
de integrar ambas formas de abordaje del mundo (ciencia
y arte: signica y simbodlica) con el objetivo de enriquecer el
proceso de investigacion. Esta idea podria implementarse
de diversas maneras que, por supuesto, no son excluyentes
entre si:

- Incorporando artistas a algunas fases particulares del
proceso de investigacion, tales como la discusion de datos
o la elaboracion de nuevas hipotesis, a fin de que estos
puedan brindarle al cientifico una nueva perspectiva del
fendmeno en estudio;

- Analizando grandes obras del arte universal con el fin
de tratar de encontrar en ellas la explicacion a fenomenos
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observados experimentalmente y que carecen de una ade-
cuada explicacion cientifica o que carecen de relevantes
explicaciones alternativas.

El arte vendria a funcionar como un disparador de certezas
interiores, las cuales residen en nosotros, desde el momento
en que somos parte del mundo y tenemos ese conocimiento,
solo que falta que aflore a nuestra conciencia, pues, como
sostiene Ludwig Wittgenstein, cuando al hombre le surge
un interrogante, es porque ya internamente se lo ha respon-
dido, solo le resta la compleja tarea de tomar conciencia
de ello, y es entonces cuando el arte podria ayudarnos, ya
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que la adquisicion de un conocimiento es, finalmente su
reencuentro en el plano consciente, lo cual constituye en
definitiva la forma de adquirir conocimiento descripta por
Socrates: la mayéutica o el “trabajo de parto” necesario
para alumbrar el conocimiento.

Proponemos entonces, generar una linea de estudio desde
la cual se pueda explorar los potenciales beneficios del arte
en la investigacion médica.

Carlos G. Musso
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