ACTUALIZACION Y AVANCES EN INVESTIGACION

Terapias celulares para el tratamiento de las lesiones
de cartilago en ortopedia y traumatologia

Cecilia Pascual Garrido

El cartilago articular tiene una capacidad de reparaciénco. El proceso se llama Carticel y consiste en la amplifi-
limitada.Las lesiones a este nivel generan un tejido del cacion in vitro de condrocitos autélogos y el reimplante
tipo fibrocartilaginoso que no reproduce las caracteristi- de los mismos bajo un flap de periostio. Los resultados a
cas mecanicas necesarias para mantener una viabilidadargo plazo de esta técnica son prometedores, ya que ge-
articular, generando dafio progresivo y degeneracion de laneran una estructura histolégica similar al del cartilago
articulacion. hialino. Recientemente se esta evaluando la posibilidad
Numerosas técnicas han sido utilizadas con el objetivo de utilizar células mesenquimaticas pluripotenciates(

de restituir o regenerar el tejido daflado. Estas técnicascells) para el tratamiento de este tipo de lesiones, las cua-
incluyen abrasion, microfracturas, trasplantes autélogosles son obtenidas mediante la puncion de médula ése o a
o alogenéicos, entre otros. La eficacia a largo plazo departir de tejido adiposo. La ventaja que presentan las mis-
estas técnicas es incierta hasta el momento. Avances remas es su alta disponibilidad y la capacidad de generar
cientes en los campos de la biologia y la ingenieria handiferentes tejidos mesenquimaticos segun el estimulo que
introducido el concepto de la ingenieria de tejidos, sur- reciban. Esto brinda la posibilidad de regenerar la zona
giendo la posibilidad de tratar estas lesiones con el injer-del hueso subcondral como asi también el hueso subya-
to de condrocitos autdlogos. Este es un nuevo campo decente.

rapido crecimiento que busca usar la combinacion de cé-Las células pueden ser cultivadas en monocapa o en ma-
lulas, biomateriales y factores de crecimiento para lo- trices tridimensionales. Estas Ultimas permiten un soporte
grar la regeneracion o reparacién de tejidos con propie-adecuado para la implantacion celular y una configura-
dades mecénicas y bioquimicas similares a las del tejidocién tridimensional, evitando una desdiferneciacion celu-
original. Hasta el momento existe un solo producto ba- lar cominmente observada en los cultivos en monocapa
sado en células condrocitarias disponible para uso clini-(figuras 1y 2).

Matriz de coldgeno utilizada para la siembra de células Microscopia electronica de matriz tridimensional

Figura 1: Matrices utilizadas para el cultivo celular
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La matrices utilizadas pueden ser: a) naturales, como lascion de las células de manera uniforme a nivel de los de-
de colageno I-Il y las semisintéticas obtenidas del reino fectos. Hemos evaluado matrices de colageno y de acido
animal; y b) procesadas como las de alginato, coralina yhialurénico (figura 3). Al cumplir una semana de cultivo
Hyaff 11. Actualmente, estamos desarrollando modelos delas matrices se encuentran en condiciones de ser implan-
cultivos de condrocitos autélogos y de células mesenqui-tadas (figuras 4 y 5).

maticas pluripotenciales. Estas Ultimas son obtenidas deCreemos importante continuar desarrollando el area de
médula 6sea a través de la puncion de cresta iliaca o anvestigacion musculoesquelética a cargo de médicos
partir de tejido adiposo. Posteriormente, inducimos la di- traumatélogos que estan constantemente formandose en
ferenciacion a tejido cartilaginoso o tejido 0seo. este tema.

Realizamos cultivos en monocapa y en matrices tridimen- No podemos dejar de agradecer a todo el equipo que tra-
sionales que permiten amplificar las células y la expre- baja dia a dia en el Instituto de Ciencias Béasicas y Medici-
sion de un fenotipo adulto. Las matrices son polimeros na Experimental del Hospital Italiano de Buenos Aires
biodegradables naturales o sintéticos. El polimero también(ICBME) y que permite formarnos en un area tan necesa-
es utilizado como vehiculo para la insercion y distribu- ria para aplicaciones futuras.

Figura 2: Cultivo de condrocitos, aspecto fibroblastico al Figura 3: Cultivo de condrocitos en matrices tridimensio-
ser cultivados en monocapa. nales. Microscopia 100x.

Figura 4: Células mesenquimatica pluripotenciales dife-

renciadas a condrocitos utilizando matriz de alginato. Figura 5: Célula mesenquimatica pluripotencial. A traves
Microscopia 200x. de la tincion de Von Kossa se evidencia el tejido dseo.
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